EMERGENZA COVID-19
INFORMATIVI AGLI ESCURSIONISTI

protocollo per lo svolgimento delle escursioni in sicurezza

MODALITA’ DI TRASMISSIONE DEL CONTAGIO

Il virus responsabile della patologia COVID-19 si trasmette attraverso emissioni salivari che si
diffondono nell’aria quando parliamo, starnutiamo, tossiamo. L’infezione avviene quando le
goccioline di saliva contaminate vengono a contatto con le mucose principalmente di naso e occhi
(attraverso la bocca non e certo — il coronavirus interessa le vie respiratorie, & confermato da fonti
scientifiche che la contaminazione non avviene attraverso I’assunzione di cibo). Il virus puo essere
veicolato anche dalle mani attraverso il contatto con oggetti contaminati (probabilita e rischio
basso).

CONDIZIONI CHE SUBORDINANO LA PARTECIPAZIONE ALLE ESCURSIONI.

Ogni singolo adulto, partecipera all’escursione in maniera coscienziosa e consapevole a
condizione che:

1. Non abbia manifesti sintomi di infezioni respiratorie (febbre, tosse, raffreddore),

2. Abbia avuto contatti con persone affette da COVID-19 nei 15 giorni precedenti I’escursione,
anche in assenza di sintomi respiratori.

3. Abbia preso visione del presente regolamento.

4.  Diacompleta disponibilita di attenersi al regolamento e alle indicazioni degli accompagnatori
durante il percorso.

Ogni adulto si rende responsabile di eventuali minori a seguito e ne risponde personalmente
delle condizioni di cui sopra e del comportamento, sollevando il Gruppo Micologico da ogni
colpa.

Requisiti essenziali

- Avere al seguito la mascherina e la soluzione disinfettante per I’igiene delle mani;

- Mantenere sempre la distanza di sicurezza di almeno 1 metro con gli altri escursionisti se non
conviventi, aumentata a 2 metri durante i tratti di maggiore sforzo.

Requisito accessorio

- Essere in possesso del Green Pass per accedere ai luoghi dove é richiesto
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